
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Des lingettes rafraîchissantes 

 
4 paires de chaussettes 

 
4 serviettes de toilette 

 
Des slips jetables 

 
Des coussinets d'allaitement jetables 

 
2 tee-shirts d'allaitement 

 
Un coussin d'allaitement 

 
4 chemises de nuit 

 
1 paire de chaussons 

 
Ma trousse de toilette 

 
2/3 soutiens-gorge 

 
Un gilet ou un peignoir 



 

LE 1er LOOK DE BÉBÉ 
Tous les indispensables naissance pour bébé afin de ne rien 
oublier avant de partir à la maternité : 

 
Un doudou 

 
3 brassières 

 
6 dors-bien 

 
8 bodies 

 
2 gigoteuses 

 
Plusieurs paires de chaussons 

 
Un bonnet 

 
6 bavoirs 

 
5 serviettes de toilette 

 
Des langes 

 
Des couches 

 
Du savon spécial bébé 

 
Du sérum physiologique 


